Shibojen terveyskysely 2019: Rodun yleisimpia vaivoja ovat allergiat ja
silmatulehdukset

Shibojen terveys- ja luonnekyselyyn saatiin 225 vastausta. Vastausten sukupuolijakauma
meni lahes tasan, silla vastaukset saatiin 113:sta nartusta ja 112:sta uroksesta. Vastauksien
koirista lahes 80% oli syntynyt 2010-luvulla, 14% ennen tata. Vastauksista 8% koski alle
vuoden ikaisia koiria. 94% vastauksista koski yha elossa olevia koiria. Menehtyneiden
koirien kohdalla kuolinsyyksi ilmoitettiin suurella osalla vanhuus, mutta my6és muita
yksittaisia kuolinsyita esiintyi. Mikaan kuolinsyy ei kuitenkaan noussut esille erityisen
yleisena.

Shibanartut ovat kyselyn mukaan tyypillisesti noin 37-38 cm sakakorkeudeltaan ja painavat
noin 9-10 kiloa. Urokset puolestaan ovat yleisimmin noin 39-40 cm korkeita, mutta painossa
on enemman hajontaa — tyypillisesti urosshibojen ilmoitettiin painavan 9-13 kiloa. Kun
kyselyn keskiarvoja verrataan shiban rotumaaritelmaan (urokset 39,5 cm, nartut 36,5 cm,
sallittu vaihtelu +-1,5 cm), voidaan kyselyn perusteella ndhda suomalaisten shibojen koon
pysyvan melko usein rotumaaritelman rajoissa.

81 % kyselyn tayttaneista ilmoitti koiransa syévan hyvin.

Syoko koira hyvin? (n=225)
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Yli puolella koirista oli havaittu satunnaisia vaivoja tai sairauksia. Vaivoissa mainittiin
tavallisia vaivoja, kuten ripuli, silmatulehdus, korvatulehdus, virtsatulehdus ja nenapunkki.
Lisaksi kyselyssa nousi esille satunnaiset kutinat ja iho-ongelmat seka allergiat ruoka-aineille
tai/ja ympariston asioille. Lisaksi mainittiin jonkin verran nivelvaivoja, kuten selan



jumiutumista. Narastys ja ongelmat anaalirauhasten tyhjentymisessa mainittiin myos pari
kertaa.

Onko koiralla ollut satunnaisia vaivoja tai sairauksia?
(n=225)
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Viidesosalla koirista laakitys kdaynnissa

Kyselyhetkelld jopa 21 % koirista sai 1aakitysta jonkin sairauden tai vaivan hoitoon. Osa
naista oli kuuriluontoisia l1aakityksid, mutta yleisimmat kolme [88kittya vaivaa olivat atopia,
allergia ja erilaiset kivut. Voidaan pohtia, onko kyselyn vastaajissa painottunut Iaakintaa
tarvitsevat koirat, vai voidaanko sama luku yleistda koko shibakantaan.



Saako koira ladkitysta sairauden hoitoon? (n=2295)
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Rauhoituksen tai loishdaadon sivuvaikutukset eivat shiboilla ole taysin
poikkeuksellisia

3% shiboista oli saanut oireita loishaatéon kaytetyista valmisteista. Mikaan tietty valmiste ei
korostunut vastauksissa.

78% koirista, joiden osalta kysely oli taytetty, on rauhoitettu ja naista koirista 6% on karsinyt
sivuvaikutuksista rauhoituksen yhteydessa. Muutamalla koiralla vaikutus oli kestanyt kauan
tai aiheuttanut vakavan tilan ja muutamalla oli esiintynyt huonovointisuutta tai oksentelua
rauhoituksen jalkeen.



Esiintyikd rauhoituksen yhteydessa sivuvaikutuksia?

(n=200)
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Purennat shiboilla paaosin hyvia

Shibojen purennat vaikuttavat olevan paaosin kunnossa. Kyselyn koirilla oli 81% taysi
hampaisto, eli noin yhdella viidesta shibasta oli jonkinnakdisia hammaspuutoksia. 10%
shiboista oli ilmoitettu olevan synnynnaisia hammaspuutoksia ja 12% hampaita oli poistettu.
Hammaskivea rodussa ilmenee jonkin verran, runsaasti 18 %:lla.

Purenta (n=222)
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Hampaat (n=222)
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Esiintyykd koiralla hammaskivea? (n=223)

1%

0,
17 % 229

60 %

Ei ollekaan Véhan Melko runsaasti Runsaasti

lho-ongelmat ja allergiat yllattavan yleinen vaiva

Yleisia, satunnaisia iho-ongelmia oli 29% kyselyn koirista. Naista iho-ongelmista karsineiden
koirien tyypillisimpia oireita olivat kutiava iho (63%), ihottuma (37%), hot spot (25%),
ihokasvain (14%), laikuttainen karvanlahto (8%), syylat (5%) ja demodex/sikaripunkki (3%).

Jopa 28% shiboista, joiden osalta kyselyyn oli vastattu, oli havaittu allergisia oireita.



Onko koirallasi ollut allergisia oireita? (n=221)
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Nama allergiset oireet olivat iimenneet:
- lho-oireina 68,3%
- Tassuissa 42,9%
- Vatsaoireina 23,8%
- Silmissa 31,7%
- Korvissa 17,5%

Osa shiboista on allerginen ruoka-aineille, osa ympariston arsykkeille kuten siitepdlylle ja
osa molemmille. Suurta osaa koirista ei ole virallisesti allergiatestattu, vaan allergiat on
selvitetty joko eliminaatiodieetilla tai paatelty ympariston muutoksista. Mitaan tiettya
yhtenaista allergisoivaa tekijaa ei noussut vastauksissa esille, mutta naudanliha ja viljat
esiintyivat useammassa vastauksessa. Ymparistdn allergisoivista tekijoistd useammassa
vastauksessa nousi esiin siitepdly. Vastausten perusteella ruoka-aineallergiat ovat kuitenkin
yleisempia kuin ympariston arsykkeiden aiheuttamat allergiat. Osalla koirista on saannéllinen
laakitys allergiaan, mutta suuren osan koirista ruoka-aineallergia pysyy kurissa oikealla
ruokavaliolla.

Atopia oli diagnosoitu 6%:lla koirista.



Onko koirallasi diagnisoitu atopia? (n=220)
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Shibojen polvissa, lonkissa, eturaajoissa ja selassa jonkin verran oireilua

Kyselyyn taytettyjen koirien osalta polvien osalta tutkittuja oli 64%, joista 57% polvet oli
tutkittu virallisesti. 74% koirista oli saanut tuloksen 0/0, eli molemmat polvet ovat terveeksi
tutkitut.

Polviaan on oireillut 7% koirista ja 2% polvet on jouduttu leikkaamaan. Oireilleista koirista
kertovissa avoimessa kommenteissa oli useampia mainintoja ristisideongelmista, polvien
luksoitumisesta |0ysyyden vuoksi seka nivelrikosta.



Onko koiralla ollut oireita polvien vuoksi? (n=221)
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Lonkissa oireita oli huomattu 5 %:lla vastaajien koirista — Iahes kaikki nama vastaajat
mainitsivat oireiden syyksi nivelrikon. Suurimmalla osalla koirista oireilu oli alkanut jo
nuorena tai keski-iassa, vain parin koiran kohdalla avoimissa kommenteissa mainittiin
oireilun alkaneen vasta vanhempana. Tyypillisesti oireilu on nakynyt jaykkyytena,
ontumisena tai kirputtamisena. Oireiden hoitoon on kaytetty kipulaakkeita, laseria, hierontaa

ja nivelvalmisteita.

Onko koiralla ollut oireita lonkkien vuoksi? (n=224)
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Eturaajojen oireet nakyivat vastaajien koirilla tyypillisemmin ontumisena. Parilla vastaajista
oireiden syyt olivat epaselvia, joillakin oireita selitti kyynartulos asteella 2 tai 3 tai



irtopalaldydds. Vastausten perusteella kyynarissa virallinen tutkimustulos asteella 1
molemmissa tai toisessa jalassa ei yleensa oireile, mutta harvemmissa tapauksissa voi
oireilla.

Onko koiralla ollut oireita eturaajojen vuoksi? (n=223)
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Muista luustomuutoksista mainittiin useimmin selan spondyloosi ja muutokset nikamissa tai
kylkiluupareissa. Kaikissa tapauksissa luustomuutokset eivat olleet toistaiseksi aiheuttaneet
nakyvaa oireilua (koirat vastaushetkella valtaosin alle 10 vuotiaita).

Onko koiralla todettu muita luustomuutoksia? (n=225)
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Kolmasosalla shiboista on ollut silmatulehdus ja silmét vuotavat joskus



Kuudellatoista vastaajalla koiran silmatarkastuksessa oli tullut esille jokin 16ydés. Eniten
mainintoja oli ylimaaraisista ripsista (7kpl), PPM:sta ja kaihista.

Yleisimmin ylimaaraiset ripset tai PPM eivat vastauksien mukaan aiheuttaneet koiralle
silmien vuotoa. Shiboilla silmien vuotaminen joskus on melko yleista, mutta vain harvalla
jatkuvaa. Kyselyn perustellaa satunnaisempi vuotokin voi kuitenkin aiheuttaa karvojen
varjaantymisen silmien alta.

Vuotavatko koiran silmat? (n=224)
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Ovatko karvat silmien alla varjaytyneet? (n=224)
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Silmatulehdus vaikuttaa kyselyn perusteella rodussa melko tavalliselta. Silmien vaivoilla on
my0s toisinaan yhteys allergiaan tai allergisiin muihin oireisiin.

Onko koiralla ollut silmatulehdus? (n=221)
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Muista vaivoista yleisimpia epamaaraiset kohtaukset, herkkdvatsaisuus ja kasvaimet

Epilepsiaa epailtiin vain kahdella vastaajien koirista, mutta muista epamaaraisista
kohtauksista mainintoja on yhteensa kuusitoista. Naihin epamaaraisiin kohtauksiin ei ole
I6ydetty varmaan diagnoosia tutkimuksista huolimatta. Osa kohtauksista on reverse
sneezing -tyyppisia hengityskohtauksia silloin talléin, osa epilepsian kaltaisia tai koiran
hyytymiseen johtaneita, mutta nopeasti ohi menneita kohtauksia. Lisaksi yksittaisia
mainintoja tarina-, pelko- tai kipukohtauksista, joihin ei tutkimuksissa ole 16ydetty syita.
Kahdessa tapauksessa myohemmin on koiralta I6ydetty syopa tai kasvain, joiden arvellaan



mahdollisesti vaikuttaneen kohtauksen syntyyn.

Onko koiralla todettu epilepsia tai muita epamaaraisia
kohtauksia? (n=225)
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Monivalintakysymyksessa erilaisista muista vaivoista tyypillisimmin tavatuiksi nousivat
herkkavatsaisuus ja/tai suolisto-ongelmat, kasvaimet, sydameen liittyvat poikkeamat,
virtsatietulehdukset seka tulehtuneet anaalirauhaset. Herkkavatsaisuus vaatii vastauksien
mukaan tarkkuutta ruokavalioon ja ilmenee yleensa ripulina.



Koirilla on todettu seuraavia muita sairauksia
(maininnat kpl)
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Kolmasosalla nartuista ”narttujen vaivoja” ja kolmasosalla uroksista "urosten
vaivoja”

Ensimmaiset juoksut tulevat selvasti useimmilla shibanartuilla 6-10 kuukauden iassa.
Alkukantaisella shiballa kiimaan liittyvat vaivat eivat ole epatavallisia. Kyselyn narttukoirista
yli joka neljannella oli todettu valeraskauksia ja kohtutulehdus oli todettu lahes joka
kymmenennella nartulla. Juoksut ovat useimmilla nartuilla kuitenkin saannalliset.



Narttujen vaivoja
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Juoksut ovat olleet s3anndllisin valiajoin

Uroksissa tavallisin sukupuoleen liittyva poikkeama on selvasti toisen tai molempien
kiveksien laskeutumattomuus. Lisaksi seksuaalinen ylivilkkkaus, esinahan tulehdukset ja
eturauhasvaivat mainittiin muutaman kerran. Vastauksissa uroksen kastrointiin oli paadytty
lahes yhta usein aggressiivisuuden tai seksuaalisen ylivilkkkauden vuoksi kuin puhtaasti sen
vuoksi, ettei koiralle ollut suunnitteilla jalostuskayttoa.



Uroksien vaivoja
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Kyselyn vastauksien jalostuskoirista vajaa 30 % oli periyttanyt kivesvikaa. Shiboissa
kitalakihalkion periyttdmisen yleisyys on kyselyn mukaan puolestaan 5 % luokkaa.

Jalostukseen kaytettyjen koirien pennuilla on esiintynyt
seuraavasti vikoja (n=43)
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Jaykkyys tai nivelvaivat tyypillisimpia vanhuuden vaivoja

Noin kolmella viidesta 8 vuotta tayttaneesta shibasta oli mainintoja vanhuuden vaivoista.
Niveliin ja lihaksiin liittyvat haasteet olivat tavallisimpia, mutta myds heikentynytta kuuloa tai



nakoa seniorishiboissa tavataan. Avoimissa kommenteissa nostettiin esille mm. lihaskunnon
yllapitdmisen ja painonhallinnan tarkeytta.
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